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	Wettkampfbericht

	Kurs NR: Atomic Swiss Cup
	Datum:  29/ 30 Dez. 2008
	Ort: Campra

	A+B Kader  

Junioren/innen Damen Herren
	Verant.Trainer:

Toni Burn
	Bericht Verfasser:
Toni Burn

	Resultate Link: www.nordicski.ch        Weiter Infos. T.Burn 079 625 11 23
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	Foto: Reto Bachmann Swiss Ski

Das einlösen der verlorenen Wette.


	Foto: Reto Bachmann Swiss Ski

Doris Trachsel beim entscheidenden Angriff. 


Kühle Temperatur und heisse Duelle in Campra.
Beim ersten Sprint- Wettbewerb in der noch jungen Wettkampfsaison gab es neben den packenden Finalläufen auch eine heisse Wette. Durch die frostigen Temperaturen und den trockenen Schnee wurde für einmal das wachsen der klassischen Ski nicht zu einer Lotterie. Dabei erwies sich als Vorteil dass der Ski-Club Lengnau bereits seit dem 26 Dezember in ihrem alljährlichen Trainingcamp vor Ort weilte und bereits verschiedenen Varianten ausprobierte. Auf der kompakten Unterlage musste deshalb die Skispannung und die Wachsmenge aufeinander abgestimmt werden. Mit der zweit-schnellste Zeit im Prolog überraschte sich Doris Trachsel gleich selber. Die in Davos wohnhafte Swiss-Ski Athletin, fühlte sich nach dem Prolog etwas müde und brauchte lange Zeit um sich zu erholen, dies hinderte Sie keineswegs mit einem Sieg im Halbfinal sich für das Finale zu qualifizieren. Die Plasselberin setzte sich auch gleich an die Spitze, und konnte noch vor der hälfte der 1.33km langen Runde die Vorentscheidung herbeiführen. Die jungen BOSV-Läuferinnen verpassten bei ihrer Sprint-Premiere, in der Juniorinnen- Kategorie, den Einzug in die Final- Heats knapp. Dieser Einzug verpasste auch Manuel Widerkehr um lediglich eine Sekunde. Bei den Herren U 20 schied Pascal Jaun als auch Silvan Horand im Viertelfinale aus. Das oberländer Duell zwischen Marco Mühlematter und Mathias Inniger konnte der Böniger nur ganz knapp auf der Ziellinie für sich entscheiden, obwohl sich Inniger nach einem Explosiven Start an die Spitze setzte. Nicht nur in der Wettkampf-Spur setzen momentan die Bündner Akzente. Wohl zum Leidwesen der Favoritin Carmen Emmenegger, die im Prolog noch 8 Sekunden vor der Davoserin Lucija Stanisic lag, beschlossen die Betreuer dass bei einem Sieg der jungen Athletin, einer die Sprintstrecke nur leicht bekleidet absolvieren musste. Diese Wette verlieh offenbar derart Flügel dass den Zuschauer auch nach dem Wettkampf noch ein Highlight geboten wurde. 
Am zweiten Tag stand bei deutlich wärmeren Temperaturen der Distanz- Wettbewerb in der freien Technik auf dem Programm. Auf der sehr anspruchsvollen Strecke war es sehr schwer die richtige Dosierung zu finden. Nach dem leicht coupierten Startkilometer führt eine lange Abfahrt zum tiefsten und kältesten Punkt der Langlaufregion Campra, anschließend werden auf der Länge von knapp 1Kilometer, 50 Höhenmeter überwunden bevor, zum Schluss, der steile Zielaufstieg in Angriff genommen wird. Bei den Damen ergaben sich im langen Aufstieg noch grosse Verschiebungen der Positionen während  bei den Herren bereits auf den ersten Zwei von insgesamt Drei Runden die Positionen bezogen wurden. So musste auch Doris Trachsel Ihre zweite Position nach 3 Kilometer noch an die Bündnerin Ursina Badilatti abgeben und konnte aber den kleinen Vorsprung gegenüber der Neuseeländerin Kathrin Calder verwalten. Reto Hammer startete etwas zu Vorsichtig in das Rennen und konnte so nicht sein ganzes Potential abrufen. Auch die anderen Läufer der Trainingsgemeinschaft konnten ihre Leistungsfähigkeit nicht zu hundert Prozent abrufen.
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