
Helvetia Nordic Trophy 
 
Um 9 Uhr 30 trafen wir uns in Spiez. Danach begaben wir uns auf den langen Weg 
nach Ftan. Bei Heidiland machten wir eine Pause. Um 15 Uhr kamen wir in Ftan an. 
Dann hiess es die Strecke besichtigen. Etwa um 16 Uhr 30 bezogen wir das Zimmer. 
Um 18 Uhr 15 gingen wir essen es gab Spaghetti. Nach dem Essen hatten wir eine 
Rennsitzung. Um 22 Uhr war Lichter löschen. 
Tags darauf gingen wir um 7 Uhr 30 footen. Anschliessend gingen wir zum 
Morgenessen. Der erste Start war um 10 Uhr 30. Das Rennen fand in der 
klassischen Technik statt (Einzelstart). Für den Bosv gab es einen Podestplatz und 
der erzielte Lukas Kurt. Um 13 Uhr machten wir uns auf den Weg zum Mittagessen. 
Um 15 Uhr traten wir die Rückreise an. Mit zwei Pausen kamen wir in Spiez um 19 
Uhr 30 an. Und somit war unser Rennwochenende zu Ende.  
   
Lieber Gruss Yves Hofmann 
 


