
Bernercup  Saison Finale Cross-Lauf freie Technik 
Engstligenalp Adelboden Sonntag 11. April 2010 
 

 
 
Organisator Skiclub Adelboden 
  
OK-Präsident Erwin Josi 033 673 30 90 
Wettkampfleiter Toni Burn  079 635 11 23 
Streckenchef Fritz Inniger  033 673 22 60 
Zeitmessung Walter Inniger  079 635 95 90 
Auswertung Martin Josi  079 450 07 14 
Anmeldung Erwin Josi 033 673 30 90 
 Postfach 228 033 673 30 94 Fax. 
 Landstrasse 129  
 3715 Adelboden       erwin.josi@axa-winterthur.ch 
 
Meldeschluss Mittwoch 7. April  2010 
 
Lauftechnik frei, Massenstart 
Startgeld K/M U10 – U16 Fr. 10.-- 
 D/H U18 – U20 Fr. 15.-- 
 D/H Masters  Fr. 20.-- 
  
Startnummernausgabe Berghotel Engstligenalp 
Auskunft Tel. 033 1600 ab Samstag 10. April 10,16.00 Uhr 
Wettkampfbüro, Berghotel Engstligenalp 
Garderobe  
Preise Gem. Cup Reglement 
Proteste Gemäss Wettkampfreglement (Depot Fr. 100.--) 
Versicherung Sache der Teilnehmenden 
 
Startzeit ab 10.45 Uhr Massenstart Kategorienweise   
 beim Skilift Märbenen (Engstligenalp) 
 U18 – U20 D 
 Damen / Damen Masters 
 U18 – U20 Herren 
 Herren / Herren Masters 
 ca. 12.00 Uhr   
 JO Kategorien  
 genügend Zeit einrechnen für die Bahn!  
 ( bei schönem Wetter hat es sehr viele Skifahrer ! ) 
 



Rangverkündigung        ca. 1 Stunde nach Rennschluss im Zielgelände 
 
 
Streckenlänge K/M U10  1.5 km 
 KM U12  3.0 km 
 M U14   3.0 km 
 M U16  4.5 km 
 K U14  4.5 km 
 K U16  6.0 km 
 D U18 – U20 9.0 km 
 D Damen  9.0 km 
 H U18 – U20 9.0 km 
 Herren / Masters  12  km 
 
  
Fahrpreise Bahn Erwachsene Fr. 19.— 

mit GA oder Halbtaxabo Fr. 12.— 
 Kinder Fr. 9.— 
 
Verpflegung  im Berghotel Engstligenalp,  
                                              oder Berghaus Bärtschi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


